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Text von Dr. Christian Spreitzer, PH NÖ  
Unsere Geschlechtszugehörigkeit bzw. -zuweisung bestimmt unsere gesellschaftliche 
Positionierung und auch, welche Möglichkeiten wir innerhalb des gesellschaftlichen 
Rahmens haben. Eng damit verknüpft ist die sozialpsychologische Ebene, wonach 
Geschlecht einen zentralen Teil unserer Identität ausmacht (Geschlechtsidentität). In der 
englischen Sprache wird zwischen biologischem Geschlecht (Sex) und grammatischem bzw. 
sozialem Geschlecht (Gender) unterschieden. Die Unterscheidung von Sex und Gender 
argumentiert die Trennung von biologischem Geschlecht und sozialen Zuschreibungen. 
Unter Gender werden dabei Geschlechtsaspekte zusammengefasst, die eine Person in 
Gesellschaft und Kultur in Abgrenzung zu ihrem rein biologischen Geschlecht beschreiben. 
Je nach persönlicher Auseinandersetzung identifizieren wir uns mehr oder weniger mit den 
erlernten Geschlechterrollen und halten sie entsprechend mehr oder weniger ein. In diesen 
Prozessen entwickeln wir unsere persönliche Geschlechts- und Genderidentität. Diese muss 
nicht zwangsläufig mit dem nach der Geburt anhand der äußeren Merkmale eingetragenen 
Geschlecht übereinstimmen. Darüber hinaus zeigt die biologische Forschung, dass eine 
streng biologische und zugleich eindeutige Geschlechtsdefinition nicht existiert, sondern 
dass vielmehr von einer biologischen Diversität ausgegangen werden muss. Daher können 
wir Geschlecht nicht als zwei entgegengesetzte und einander ausschließende Kategorien 
denken. Sowohl soziales als auch biologisches Geschlecht müssen als Kontinuum verstanden 
werden. 
 
Literatur: 
https://erwachsenenbildung.at/themen/gender_mainstreaming/theoretische_hintergruend
e/geschlecht_und_gender.php 
 
 
Aus dem Chat …  
 
Sabine Höflich: Grundsatzerlass „Reflexive Geschlechterpädagogik und Gleichstellung“ 
https://www.bmbwf.gv.at/Themen/schule/schulrecht/rs/2018_21.html  
 
BUCHTIPPS  
Von Renate Lengauer ASO Scheibbs: "Der Katze ist es ganz egal", Franz Orghandl, Klett 
Kinderbuch 
Von Manuela Buchegger-Pieber: Scott Stuart, Mein Schatten ist PINK 
Von Kathrin Hager: Raffi und sein pinkes Tutu von Riccardo Simonetti (VS-Alter...) 
Von Claudia Lintner:  Julian ist eine Meerjungfrau von Jessica Love 
Von Markus Priller/Crosstalk/Rotes Kreuz: 
https://de.wikipedia.org/wiki/Die_Sonne_im_Gesicht  
https://de.wikipedia.org/wiki/Bacha_bazi 
https://de.wikipedia.org/wiki/Drachenl%C3%A4ufer  
Der Drachenläufer ist ein sehr empfehlenswertes Buch! 
Von Sabine Höflich:  
https://de.wikipedia.org/wiki/Der_Brotverdiener  
Mehr Kopf als Tuch: Muslimische Frauen am Wort 
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Kommentare & Fragen  
Von Marion Mühlbauer-Stiefvater: Ich tu mir ganz schwer mit dem Begriff trans-gender, 
weil ich empfundene Identität nicht verstehe, ist nicht männlich oder weiblich eine Summe 
von Vorstellungen, die ohnehin variabel sind? 
Von Daniela Fröhlich: Inwieweit haben Youtuber:innen und Influencer:innen Einfluss auf die 
Zunahme von nicht-binärer Geschlechtswahrnehmung? 
 
Von Maria Handl-Stelzhammer: Danke an das gesamte Team der PH NÖ für die gute 
Zusammenarbeit und für die wertvollen Buchvorschläge, die ich auch an die ARGE Lesen 
weiterleiten werden.  
 
DANKE von Teilnehmer*innen  
Vielen Dank für dieses tolle, interessante Webinar! 
Vielen Dank, es war sehr interessant! 
Danke für die bereichernden Inputs und den wertvollen Austausch! 
Ja, vielen Dank an alle! 
Danke, interessant und kurzweilig, erholsamen Abend noch 
Es waren wieder sehr tolle Beiträge zu hören, herzlichen Dank 
Danke!! :-) 
Vielen Dank für die interessanten Beiträge! 
 
 
 
 
 
 
 


